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УТВЕРЖДЕНО: 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
 

группа/ 

дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста 

«Топотушки» 

Ребенок и 

окружающий 

мир  

09.20-09.30 

 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09.20-09.30 

 
Рисование 09.00-09.10 

 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09.20-09.30 

 

Лепка  09.20-09.30 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Музыка 15.50-16.00 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Музыка 15.50-16.00 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Группа раннего 

возраста 

 «Кнопочки» 

Ребенок и 

окружающий 

мир  

09.20-09.30 

 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09.20-09.30 

 
Рисование 09.20-09.30 

 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09.20-09.30 

 

Лепка  09.20-09.30 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Музыка 16.20-16.30 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Музыка 16.20-16.30 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Младшая группа 

«Карапузы» 

Основы науки и 

естествознания  

 

09.00-09.15 Музыка 09.00-09.15 Математическое 

развитие  

 

09.00-09.15 Музыка 09.20-09.35 Физическая 

культура 

 

09.00-09.15 

Физическая 

культура 

09.25-09.40 Рисование 09.25-09.40 Физическая 

культура 

09.25-09.40 Развитие речи 09.45-10.00 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.25-09.40 

Средняя группа 

«Лучики» 

Физическая 

культура 

 

09.00-09.20 Музыка  09.00-09.20 Физическая 

культура 

 

09.00-09.20 Рисование 09.00-09.20 Физическая 

культура 

 

09.20-09.40 

Основы науки и 

естествознания 

09.30-09.50 Развитие речи 09.30-09.50 Математическое 

развитие 

09.30-09.50 Музыка 09.40-10.00 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.50-10.10 

Средняя группа 

«Ладушки» 

Физическая 

культура  

09.00-09.20 Математическое 

развитие 

09.00-09.20 Физическая 

культура  

09.00-09.20 Музыка 09.00-09.20 Физическая 

культура 

09.00-09.20 

Основы науки и 

естествознания 

09.30-09.50 Музыка  09.35-09.55 Развитие речи 09.30-09.50 Рисование  09.30-09.50 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.30-09.50 



Старшая группа 

«Непоседы» 

Основы науки и 

естествознания 

09.00-09.20 Развитие речи 09.00-09.20 Рисование 09.00-09.20 Математическое 

развитие 

09.00-09.20 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.00-09.20 

Физическая 

культура 

 

09.35-10.00 Музыка  09.30-09.50 Физическая 

культура 

 

09.35-10.00 Музыка  09.30-09.55 Физическая 

культура 

 

11.00-11.25 

Старшая группа 

«Фантазеры» 

Развитие речи 09.00-09.20 Математическое 

развитие 

09.10-09.30 Основы науки и 

естествознания 

09.20-09.45 Развитие речи 09.10-09.30 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.20-09.45 

Рисование 09.35-10.00 Музыка  09.50-10.15 Физическая 

культура 

 

10.10-10.30 Музыка  09.50-10.15 Физическая 

культура 

 

11.00-11.25 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.25 

Старшая группа 

«Смешарики» 

Рисование  09.00-09.25 Математическое 

развитие 

09.00-09.20 Основы науки и 

естествознания 

09.00-09.25 Развитие речи 09.00-09.20 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.00-09.25 

Развитие речи 09.35-09.55 

Физическая 

культура  

16.25-16.50 Музыка  15.50-16.20 

 

Физическая 

культура  

11.00-11.25 Музыка  15.50-16.20 

 

Физическая 

культура  

09.35-09.55 

Подготовительная 

группа «Умка» 

Основы науки и 

естествознания 

09.20-09.50 Развитие речи 09.00-09.30 Развитие речи 09.00-09.30 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.00-09.30 Рисование  09.40-10.10 

Музыка 10.00-10.30 Математическое 

развитие 

09.40-10.10 

Физическая 

культура 

 

10.05-10.35 Математическое 

развитие 

09.40-10.10 Физическая 

культура 

 

10.05-10.35 

Физическая 

культура 

 

11.00-11.30 Музыка 16.30-17.00 

Подготовительная 

группа 

«Почемучки» 

Математическое 

развитие 

09.00-09.30 Развитие речи 09.20-09.50 Математическое 

развитие 

09.00-09.30 Развитие речи 09.00-09.30 Рисование  09.00-09.30 

Основы науки и 

естествознания 

09.40-10.10 Лепка/аппликация

/ручной труд 

09.40-10.10 

Физическая 

культура  

 

11.00-11.30 Музыка 16.30-17.00 Физическая 

культура 

10.05-10.35 Музыка 16.30-17.00 Физическая 

культура 

10.00-10.30 

 

 

 

 

 

 



 

 

Музыка  

Стародубова Оксана Викторовна 

Алта Юлия Васильевна 

 

Физическая культура 

Захарова Светлана Юрьевна 

Осипова Анна Геннадьевна  

 

Изо 

Диянова Елена Сулеймановна 

Нурмиева Маргарита Сергеевна 
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