
КОМУ И КАК ПОМОГАЕТ «УЧИТЕЛЬ - ДЕФЕКТОЛОГ?» 

    Дефектолог - это коррекционный педа-

гог, специалист в области обучения, вос-

питания, адаптации детей с особенностя-

ми психофизического развития. 

     

 

Кому и как помогает дефектолог? В первую очередь, помощь дефекто-

лога требуется детям с особыми образовательными потребностями.  

    Коррекционные занятия для детей с ООП включают в себя развитие, в 

первую очередь, познавательных способностей: развитие представлений об 

окружающем мире, развитие различных видов мышления, способностей к 

анализу, синтезу, обобщению, классификации предметов по определенному 

признаку, развитие мелкой моторики, внимания, памяти. 

       Один из частых вопросов, которые нам задают родители: лучше прово-

дить коррекционные занятия индивидуально или в малой группе? 

      Специалисты отвечают: безусловно, большинству детей полезно разви-

вать коммуникацию в группе сверстников. Однако важно понимать, какие 

задачи стоят перед курсом коррекции. Если необходимо сделать акцент на 

социальные функции, развитие навыков общения, то хорошо заниматься в 

подгруппе подобных деток. Если же ребенок сильно отличается от сверстни-

ков, он неусидчив, страдает неустойчивостью внимания, то есть нужно скон-

центрировать его внимание на изучении материала и контакте с педагогом - 

все же лучше отдать предпочтение индивидуальным коррекционным заняти-

ям. 

       Крайне важно своевременно обратиться к дефектологу. Чем раньше бу-

дет проведена коррекция, тем быстрее будет гармонизировано развитие ре-

бенка, а значит, он станет успешнее в последующем обучении и на жизнен-

ном пути. 

        


